
Pasiruošimas 2022–2023 šildymo sezonui 

Už lango šviečia skaisti saulė ir vasaros sezonas dar tik įsibėgėja, bet šilumos tiekėjai jau dėlioja 

planus ir ruošiasi ateinančiam šildymo sezonui. Dėl susiklosčiusios situacijos Europoje, turime 

neeilinę situaciją ir Lietuvoje. Kiekvienais metais ne šildymo sezono metu biokuro (skiedros) 

kaina krisdavo, o šių metų vasarą kaina ne tik kad nenukrito, bet dar ir didėja (2021 metų gruodį 

UAB „Anykščių šiluma“ perkamo biokuro vidutinė kaina buvo 16,67 Eur/MWh, o 2022 metų 

gegužę – 23,00 Eur/MWh). Vertinat prognozes biokuro kaina dar kils ir šildymo sezono metu 

gali pasiekti 50 Eur/MWh ar net aukštesnę ribą. Tai tiesiogiai turės įtakos ir tiekiamos šilumos 

kainai - ji didės. 

Labai svarbu atitinkamai tam pasiruošti ir kai kuriuos namų darbus pasidaryti dar vasarą, kad 

ateinantis šildymo sezonas būtų kuo mažiau skausmingas finansine prasme. UAB „Anykščių 

šiluma“ pateikia keletą įžvalgų ir patarimų kaip taupyti energiją. 

Prieš šildymo sezoną: 

 Atkreipkite dėmesį ne tik į savo buto, bet ir bendrųjų patalpų būklę. Jei rūsio langai 

neįstiklinti ar prastos būklės, o rūsio ar laiptinės durys nesandarios ar atviros – brangi 

šiluma šildo ne namą, o lauko orą. 

 Rūsio patalpose pastebėjus neizoliuotus šilumos tiekimo vamzdžius informuokite 

šildymo sistemų prižiūrėtoją/šilumos tiekėją. 

 Pasitikrinkite buto langų ir durų sandarumą. Plyšiai turėtų būti užsandarinami, 

susidėvėjusios tarpinės pakeičiamos naujomis. 

 Už radiatorių reiktų įrengti šilumą atspindinčius ekranus. Tokie ekranai atspindi iki 90 

proc. šilumos srauto ir lemia patalpos oro temperatūros padidėjimą 1-2°C. 

 Reguliariai valykite dulkes nuo šildymo prietaisų – dulkės mažina šilumos perdavimą į 

aplinką. 

 Peržiūrėkite buto apstatymo planą. Neužstatykite baldais šildymo prietaisų ir jų 

neuždenkite storomis užuolaidomis, o didelius baldus stenkitės statykite prie lauko sienų. 

 Efektyviausiai šilumos energija taupoma tada, kai yra apšiltintos lauko sienos bei įrengti 

kokybiški langai, apšiltinti pamatai bei atnaujintos šildymo bei karšto vandens sistemos. 

Šildymo sezono metu: 

 Namuose, kuriuose yra galimybė reguliuoti šildymą – sumažinkite kambario temperatūrą 

1°C, didelio skirtumo nepajausite, o išlaidas šildymui galite sumažinti apie 5 proc. 

 Patalpas vėdinkite intensyviai, bet trumpai. Kelis kartus per dieną visiškai atidarykite 

langus ir sudarykite trumpalaikį skersvėjį. 

 Saulėtomis šildymo sezono dienomis atitraukite užuolaidas ir žaliuzes – saulės spinduliai 

pašildys Jūsų būstą. 

 Prauskitės po dušu, o ne vonioje – sunaudosite 5 kartus mažiau vandens ir energijos. 

 Įsirenkite taupias dušo galvas ir jungtis, tai padės taupyti karštą vandenį ir energiją jam 

paruošti. 
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